Plan vychovy a péce v détské skupiné

Zakladni udaje

Provozovatel: School of Wonders - Venkovska skolicka, z.s.
Nazev: School of Wonders - Venkovska détska skupina
Adresa (sidlo): Farska 302/2, Havitov-Bludovice, 73601
Telefon: +420 774 199 752

E-mail: venkovskaskolicka@seznam.cz

1CO: 23869518

Vedouci osoba: Adéla Pavlasova

Pecujici osoby: Aneta LapiSova, Tereza Novakova
Odpovédna osoba: Michaela Svéchova

Kapacita zatizeni: 16 déti

Vek: 2 -6 let

Provozni doba: 07:00 — 16:00

1. Obecna charakteristika

Budova, kde je détska skupina umisténa je branou do ptirody. Jedna se o faru, ktera je obklopena lesem,
loukami a poli na okraji mésta Havifova. Jedna se o klidné prostfedi vedle katolického kostela. Na jednom z
prilehlych poli pravé probiha vystavba rodinnych domt. Z druhé strany je pfiroda pro vychazky a poznavani
kras vystavbou nedotCena a 1ze zde pozorovat i lesni zver.

Fara mé pozarné odde€leny prostor pro provoz détské skupiny v pfizemi na jizni polovin€. V prostoru se
nachazi Satna, hygienické zazemi, herna vyuzivana i jako lehdrna, jidelna vyuZzivana i jako tvotici mistnost a
kuchytika. Prostory détské skupiny spliuji veskeré stavebni, hygienické, provozni a bezpecnostni pozadavky
vyplyvajici ze zakona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skuping, v platném znéni, a
vyhlasky ¢. 281/2014 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské skupiny, v platném
znéni.

Détska skupina ma v arealu k dispozici farni zahradu i, a zejména, prostorny ovocny sad. Tento venkovni
prostor je vyuzivan pro venkovni vzdélavani, pohybové aktivity, péstovani ovoce a zeleniny na policku, které
si déti samy obhospodaftuji a brzy bude sad doplnén i o zahradni herni prvky.

Parkovéani je v arealu pro rodice i zaméstnance. Doprava do DS je dostupna. Budova DS je viditelna z hlavni
silnice a asi pét minut chtize se nachazi autobusova zastavka.

2. Nas piistup

Nasim cilem je vytvaret bezpe¢né, podnétné a laskavé prostfedi, ve kterém se déti mohou rozvijet
piirozenym tempem a ve kterém mohou prozivat své détstvi radostné, prirozené a tak kouzelné, jak jen to
jde. Chceme détem vytvorit takové prostiedi, do které¢ho se tési za kamarady, chiivami, vzdélanim a piejeme
si udélat vSe pro to, aby odlouceni od rodict bylo co nejméné stresujici a pobyt ve skolicce co nejvice
obohacujici.

Véfime, Ze nejutlejsi vek je kliovy pro cely dalsi vyvoj ditéte. To, jak se k détem chovame dnes, se odrazi v
tom, jak budou vnimat svét, vztahy i samy sebe v budoucnu. Proto je zakladem nasi prace laskyplna,
respektujici a citliva péce, ktera détem poskytuje jistotu, ditvéru a pevné vztahové zdzemi.

Kazdé dit€ je jedinecné. Respektujeme jeho tempo, potieby, emoce i aktudlni rozpolozeni. Denni rezim je
strukturovany, ale zaroven dostatecné flexibilni, aby déti mély prostor pro volnou hru, odpocinek i spontanni
objevovani. Je prizptisoben potiebam malych déti a je rozdélen do kratSich casovych blokt, aby byla
respektovana jejich schopnost soustfedéni. Soucasti dne jsou pohybové, hudebni, vytvarné a tvorivé Cinnosti,



pobyt venku, odpocinek i prostor pro volnou hru. Program pravidelné obohacujeme o tematické celky, které
détem pomahaji Iépe porozumét svétu kolem sebe.

Pfirozenou soucasti naseho programu je bilingvni vychova (CeStina—anglictina). Ve skupiné je vzdy pfitomna
jedna cesky mluvici a jedna anglicky mluvici chiiva. Déti se tak s anglictinou setkavaji nenasilné€, v béznych
dennich situacich, hrou a piirozenou komunikaci. Zaroven si uvédomujeme, jak dulezité jsou hranice a
bezpecny vztah. Proto ma dité¢ moznost se se svou oblibenou chiivou dorozumét i v ¢estiné ve chvilich tomu
ur¢enych, kdy potfebuje vypravét v§echno, co mé na srdci. Angli¢tina tak neni tlakem, ale pfirozenou
soucasti prostfedi. Soucasti programu je také minimalné¢ jedna fizena anglicka lekce tydné se zkuSenou a
vyskolenou lektorkou.

Pohyb povazujeme za ptirozenou pottebu déti. Chlivy jsou s détmi aktivné ptitomné a nabizeji pestré
pohybové Cinnosti. Vétime, ze $tastné déti jsou ty, které maji dostatek pohybu, ale také pozornosti a
laskavého vedeni. Zaméfujeme se na rozvoj jemné i hrubé motoriky. Podporujeme volny pohyb v prostoru,
opic¢i drahy, tanec, pohybové hry i jina cviceni.

Vzdélavani probiha predevsim prostiednictvim hry, smyslovych aktivit, pohybu, hudby- zpévu a hrani na
hudebni nastroje, uceni se pisnicek i basnicek, vytvarnych ¢innosti a kazdodennich situaci. Déti rozvijeji
socialni dovednosti, samostatnost, komunikaci, pfedstavivost, estetické citéni i vztah k sob¢ a okolnimu
svétu. K malovani a tvofeni vyuzivame Siroké spektrum materiali a pomicek, nabizime détem rtizné
techniky tvofeni.

Veskeré oblasti vychovy a péce se v ramci celého roku prolinaji, plynule na sebe navazuji a vzajemné se
doplnuji. Aktivity pro rozvoj jsou vzdy nabizeny formou hry, s ohledem na vék a vyvojovou fazi a déti jsou k
¢innostem vhodné motivovany.

3. Plan §kolniho roku
Celoro¢ni program

* Rozvoj a podpora hygienickych navykl a zdjmu o osobni hygienu

e Kultura stolovani a rozvoj samostatnosti pii stolovani, upevnéni navyku pitné¢ho rezimu

* Prijmuti péce o své vlastni télo ve vztahu zdravi a vyvazené stravy

¢ Podpora samostatnosti v dennich ¢innostech, navyky oblékani, péce o odév a obuv

* Rozvoj spravného rozhodovani pii vybéru vhodného obleceni dle pocasi

e Péce o Cistotu obleceni, spravné umisténi osobnich véci v $atné

e Uceni zodpovédnosti péce o pofadek v prostorach DS

* Rozvoj komunikace se skupinou, jednotlivci a dospélymi lidmi, pfijmuti socialnich navykt a zvykda.

e Vyznam vlastni individuality ve skupiné

¢ Prijmuti péce o svét kolem nas, dilezitost ptirody a jeji ochrany, rozvoj zdjmu o pozorovani zmeén v
pfirodé

* Rozvoj povédomi o kultufe a spolecnosti v ¢esky i anglicky mluvicich zemich

e Kiestanské hodnoty, jak byt dobry + biblické ptibéhy a spojitosti

* Rozvoj fyzickych a mentalnich dovednosti ditéte

Meésicni plany
Tematické bloky vychazeji z ro¢nich obdobi a svéta kolem nés a jsou zaméfeny na vSestranny rozvoj ditéte —
rozumovy, pohybovy, socialni, emocionalni, jazykovy i esteticky. Déti se uci predevsim hrou, prozitkem,

pozorovanim a vlastni zkuSenosti.

Kazdy mésic je obohacen o minimaln¢ jeden specialni den, casto se specidlnim hostem, jsou pfipraveny
specialni aktivity a navstévy a nejcastéji je tento program spojen s tradicemi.



Jelikoz mame ve skupince 18 mési¢ni déti 1 predskolaky, kazdé téma i aktivita je pfizpsobena tak, aby
maloSci nebyli ztraceni a aby se velké déti naucily nové a nové véci, ¢asto spojené uz i se ¢tenim a psanim.
K tomu mame ve skolicce dvé pedagozky a jednu lektorku, aby se kazd4 postarala v dany den o vzdélani
kazdého détatka.

Tematické zaméfeni a jeho strucny popis a chystané specialni aktivity

Pedagogicky plan

Zari - Adaptace a seznameni, konec 1éta a prvni podzimni dny

Prvni mésic je vénovan postupnému zvykani déti na nové prostiedi, denni rezim, kolektiv a objevovani prvnich skolkovych zazrak.
Zaméfujeme se na budovani pocitu bezpeci, navazovani vztahii s pecujicimi osobami i mezi détmi navzajem. Prostfednictvim her, tance,

fikanek, pisni¢ek a jednoduchych ritualti podporujeme orientaci v dennim chodu détské skupiny a rozvoj samostatnosti.

Déti se seznamuji s prostiedim a béznymi cinnostmi. Spole¢né s détmi si vytvofime laskava pravidla, nauc¢ime se uklizet si po sobé hracky a
postupné zvladat jednoduché sebeobsluzné ¢innosti.

V prubéhu mésice se také rozloucime s létem a zaCneme si v§imat prvnich zmén v pfirodé. Povidame si o tom, co nam léto pfineslo, co
dozrava na zahradé¢ a jak se ptiroda pomalu pfipravuje na podzim. Seznamime se s tradici dozinek a svatkem sv. Vaclava.

Dozinky
Drakiada s rodic¢i a opékani parka

Drakiddu bychom rady uspofadaly podle pocasi. Pokud se nam ji v zaii nepodafi stihnout, miizeme ji piesunout na zacatek fijna.

Rijen - Ovoce a zelenina, zahrada a podzimni pfiroda, dusicky

Rijnové aktivity jsou zaméfeny na poznavani podzimni pfirody, ovoce a zeleniny a zmén, které s sebou podzim pfinasi. Déti se seznamuji s
riznymi druhy ovoce a zeleniny, jejich barvou, tvarem, viini a chuti. Pfi jednoduchych hrach ovoce a zeleninu tfidime, porovnavame a
poznavame také zakladni tvary. Ovoce a zeleninu vyuzivame také pfi jednoduchém tvofeni a smyslovych hrach.

Na zahrad¢ pozorujeme podzimni sklizefi a poviddme si o tom, co ndm zahrada béhem roku pfinesla a pfipravujeme ji k zimnimu odpocinku.
Déti se zapojuji do jednoduchych ¢innosti spojenych s péci o zahradu. Pti prochazkach sledujeme stromy, barevné listi a zmény v piirodé.
Seznamujeme se také s lesnimi plody a pfirodninami, které mtizeme na podzim najit.

Podzimni trodu vyuzijeme také pti spoleéném peceni. Spoleéné si piipravime jednoduchy jableény §triidl a dal$i drobné peceni. Pii peceni
déti poznavaji suroviny, jejich vini, chut’ a postup pfipravy. Zaroven si procvicuji jednoduché sebeobsluzné ¢innosti a radost ze spolecné
prace.

Timto navazeme na vysvétleni Posviceni a pfehoupneme se az k svatku vSech Svatych a Dusickam a seznamime se se Straznymi and¢li a roli
svatého Franti§ka. Déti poznaji svicku jako symbol svétla a vzpominky a spole¢né si vyrobi jednoduché svicky.

Podzimni peceni a jablecny stradl
Posviceni
Vyroba sviéek k Du§i¢kam a Dusicky

Ples svétylek

Listopad - Kdo to Zije v lese, po¢asi a obleceni, sv. Martin

Listopad nas zavede do lesa. Déti poznavaji lesni zvitatka, jejich potravu a zptisob Zivota. Pomoci obrazku, pohybovych her, zvuki a
jednoduchych pribéhi zjist'uji, kdo v lese zije a jak se zvifata pfipravuji na zimu. Nezapomeneme ani na ptacky u krmitka a na to, jak jim
muzeme v zim¢ pomoci. Postavime jim krmitko a budeme je pravideln¢ krmit.

Vsimame si také pocasi. Pozorujeme dést, vitr, mlhu, chladnéjsi dny a ubyvajici svétlo. Povidame si o tom, jak se pocasi méni a co si podle
néj oblékame.

Téma obleceni détem pfiblizime prakticky. U¢ime se poznavat bundu, ¢epici, $alu, rukavice a dalsi obleceni, které nas chrani pted chladem a
destém. Déti si mohou zkouset obleceni spravné vybrat, pojmenovat a postupné se také samy oblékat.

Rekneme si o svatku sv. Martina a tradicim, které se k tomuto obdobi vaZou a skrze piibéh o svatém Martinovi se budeme ugit §tddrosti. V
listopadu se také setkdme s rodi€i pii spole¢ném tvofeni svicnu. Svétlo pro nas bude symbolem bliziciho se adventniho obdobi a spole¢né
straveného Casu.

Tvorfeni svicnu s rodi¢i
Adventni vyzdoba a tvofeni véncu

Prosinec - Advent, Mikulas a kouzlo Vanoc



Prosinec je ¢asem Adventu, o¢ekavani a spolecnych zazitkd. Déti se seznamuji s vano¢nimi zvyky a tradicemi prostiednictvim pisnicek,
tfikanek, pohadek, tvofeni a spolenych rituali a nezapominame ptedat détem pravy vyznam Adventu, jakozto cekani na narozeni Jezise
Krista.

Pfipomeneme si svatého Mikulase, Certa a andéla. Seznamime se také s tradici Barborky a s pfibéhem sv. Lucie. Vnimame svétlo, které je v
zimnim obdobi symbolem radosti a nadéje.

Vanocni Cas si pfiblizime v§emi smysly. Cekaji nas vanocni viing, peceni, zdobeni, koledy, vanocni stromecek a betlém. Déti se také seznami
s ¢eskymi vano¢nimi zvyky a tradicemi. Soucasti bude i spole¢na ptiprava bramborového salatu. Déti si vyzkousi loupat uvaiené brambory a

podilet se na piipravé jednoduchého vanoéniho pokrmu.

Velkou soucasti prosince bude spole¢né prozivani Vanoc. Diraz klademe na spole¢ny zazitek, radost z tvofeni, vzajemnou pomoc a
piijemnou atmosféru.

Sv. Mikula§

Viano¢ni peceni

Vano¢ni besidka

Leden - Novy rok, T¥i kralové a kouzlo zimy

Novy rok zaéneme spole¢nym vzpominanim na Vanoce. Déti si prostfednictvim vypravéni, obrazkd, pisnicek a her pfipomenou vanocni
zazitky. Privitdme novy rok a popiejeme si Stésti, zdravi a radost a jako spravni hospodafi si vyrobime $tésticka pro silnou trodu na nasich
zahonech.

Seznamime se s tradici Tti kralt a jejich pfibéhem. Déti poznaji jednoduché symboly této tradice. Déle se dozvi o JeziSové mamince Marii.

Dalsi ¢ast ledna bude patfit zimé. Objevujeme kouzlo mrazu a snéhu. Pozorujeme led, snih a jinovatku a zkousime jednoduché pokusy s
vodou. Sledujeme, co se stane se snéhem v teple a jak se voda méni v led.

Vydame se také po stopach zvifat. Poznavame, kdo Zije v zasnézeném lese, kdo v zimé spi a kdo si musi hledat potravu.

Novy rok a §tésticka
Tii kralové

Unor - Pohadky, barvy, Hromnice a Masopust

Unor vénujeme pohadkam, fantazii a barvam. Déti se prostfednictvim zndmych pohadek, pisni¢ek a jednoduchych her u&i naslouchat,
poznavat pohadkové postavy a zapojovat vlastni fantazii.
Barvy poznavame pii hrach, tvoreni a kazdodennich ¢innostech. U¢ime se je pojmenovat, hledat kolem sebe a postupné je rozliSovat.

Pfipomeneme si také svatek Hromnice a vyznam svétla v zimnim obdobi. Hlavni ¢ast mésice bude patiit Masopustu. Déti se seznami s jeho
tradicemi, maskami, hudbou a tancem. Spole¢né si vytvoii jednoduché masky a uzijeme si masopustni veseli.

Sv. Valentyna pojmeme jako téma piatelstvi, laskavosti a radosti. Povidame si o tom, koho mame radi a jak mizeme druhym ud¢lat radost i
skrze seznamenti se s osobou svatého Valentyna.

Predame détem pravy vyznam Popelecni stfedy a vstoupime spolecné do postni doby.

Masopustni karneval a pravod

Popelecni streda
Sv. Valentyn

Brezen - Sbohem zimo, jaro je tu

Bfezen vénujeme probouzeni ptirody po zimé. Déti si v§imaji prvnich jarnich zmén, prodluzujicich se dnt, teplejsiho pocasi a prvnich
kvétin.

Pozorujeme prvni pupeny a kvéty a seznamujeme se s jarni prirodou. Také sadime prvni seminka ve Skolicce. Pfi prochazkach hledame prvni
znamky jara a u¢ime se vnimat piirodu vSemi smysly.

Symbolicky se rozlou¢ime se zimou prostfednictvim tradice Moreny, abychom zamavali zimé a pfivitali jarni slunicko. Téma doplnime o
tvofeni, pohybové hry, pisnic¢ky a fikanky a povime si o svatém Josefovi.

V druhé ¢asti mésice se pripravujeme na Velikonoce. Déti se seznamuji s velikono¢nimi zvyky a tradicemi, které jsou spojeny s piichodem
jara. Budeme tvofit kraslice, poznavat velikono¢ni symboly a spole¢né si pfipravime jednoduché velikonoéni peceni. Velikonoce détem
ptiblizujeme hravou formou, ale ukazujeme jejich pravy vyznam.

Morena a sbohem zimé
Velikonoce a s nimi spojené tradice

Duben - Statek a mlad’ata, Den Zemé, Filipojakubska noc, télo a smysly



V dubnu vénujeme pozornost zvifatim na statku a jejich mlad’atim. Déti se seznamuji s domacimi zvifaty, jejich mlad’aty a prostfedim, ve
kterém ziji. Pozorujeme jejich chovani, poslouchame jejich zvuky a povidame si o tom, co zvifata potfebuji. Déti se seznamuji se zakladni
péci o zvirata a uci se k zivé pfirode chovat s respektem.

Duben je také mésicem, kdy se pfiroda naplno probouzi. Pii pobytu venku pozorujeme jarni kvétiny, stromy a prvni zelené listky. V§imame
si zmén v ptirodé a ué¢ime se o ni peovat. Piipravujeme polic¢ko a zahony.

Pti prilezitosti Dne Zemé si uvédomime, jak je naSe planeta vzacna, a vyzkousime si, jak o pfirodu pecovat. Tento den proliname s tématem
stvofeni svéta.

Soucasti mésice je také tradi¢ni téma Filipojakubské noci, které détem priblizujeme hravou a pfijemnou formou. Zamyslime se s détmi nad
symbolikou svétla, které vitézi nad tmou. Téma Carodéjnic si s détmi piiblizime ze strany pohddek a fantazie. Déti si vyzkousi jednoduché
tvofeni, hry a spolec¢né tikoly. Duraz klademe na fantazii, spolupraci a radostny prozitek.

Den Zemé a stvoieni svéta
pfiprava na stavéni Majky

Kvéten - Rodina, Den maminek, véeli¢ky, povolani

V kvétnu se vénujeme tématu rodiny, vztahli a emoci. Déti si povidaji o svych blizkych, u¢i se vyjadiovat své pocity a vzajemné si
naslouchat. Povidame si o tom, co mame na své rodiné radi a co mtizeme spole¢né prozivat.
Velkou pozornost vénujeme oslavé Dne matek a spolu s timto dnem si povime také o Svaté Rodiné a Svaté Trojici.

Soucasti programu je také poznavani svéta vel. Déti se seznamuji se zivotem vcel, jejich praci a vyznamem pro kvétiny a nasi ptirodu. Také
s détmi nakoupime v zahradnictvi rostlinky, které si nasadi do zdhonkti v prostorach skolicky a budou o n€ pecovat.
Budeme se seznamovat s povolanimi.

Stevéni Majky

Vajedina

Nakup v zahradnictvi

Navstéva véeli¢ek — program u Ambrozika
Den matek

Cerven - Hura Léto (hmyz, louka a pole), Den otcii, prazdniny a cestovani, Svatojanska noc

Cerven se nese v duchu léta, dovolenych a pozndvani svéta. Déti se seznamuji s riiznymi dopravnimi prosttedky a zdsadami bezpecného
cestovani. Povidame si o tom, kam miZzeme cestovat, co si miizeme vzit na vylet a jak se pfi cestovani bezpe¢né chovat.

Vsimame si také zmén v prirodé a ptichodu 1éta. Pozorujeme kvétiny, dozravajici plody a letni pocasi. Povidame si o slunci, vod¢ a tom, jak
se v 1été chranit. Seznamime se s zivotem na louce a kdo tam zije. Cekaji nas hry s vodou, letni tvofeni a co nejvice ¢asu straveného venku.

Sezndmime se také se svatym Janem Kititelem v souvislosti se svatojanskou noci.
Den déti

Nasim cilem je, aby déti odchazely z détské skupiny spokojené, sebejisté a oteviené novym zkuSenostem, s
chuti objevovat svét kolem sebe. Snazime se o to, abychom déti zaujaly a vedly od vseho, co je krdasné a dale
dosly k tomu co je dobré a pravdivé.

4. Denni rezim

Rezim dne je z organizacnich dliivodl stanoven ¢aste¢né. Pecujici osoba ho pruzné ptizplisobuje a upravuje dle
aktualnich potieb déti, planu vychovy a pocasi. Uvadéné Casy jsou pouze orientacni a mohou se liSit dle
aktudlniho denniho programu.

7:00 — 8:30 postupny ptichod déti, volna hra, individudlni péce
8:30 — 9:00 svacinka

9:00 — 10:00 skupinova fizena Cinnost

10:00 — 11:30 pobyt venku

11:30 — 12:00 obed

12:00 — 14:30 odpoledni klid, ¢teni, odpocinek, klidna hra
14:30 — 15:00 odpoledni svacinka

15:00 - 16:00 volna hra, pobyt venku, postupny odchod déti



5. Spoluprace s rodici

Rodi¢ je pravideln¢ informovan o zajmu jeho ditéte o denni Cinnosti, jak na nabidku aktivit

reaguje, dale jakym zplisobem se dit¢ chova k ostatnim détem ve skuping€ a pecujicimu

personalu. Rodic je také informovan, jak podpofit znalost anglictiny mimo prostredi détské skupiny.
Mezi pecujicimi osobami a rodi¢i je vybudovana vzajemna diveéra, vstiicnost a vile spolupracovat.
6. Zajmové odpoledni krouzky

V ptiprave

Platnost od 1.9.2026
Michaela Svéchova
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